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Requisitos para presentar en 3ª, 5ª y/o 6ª Oportunidad             

Periodo Escolar: ENERO-JUNIO 2023 

Proyecto de Vida  
Coordinador: Dra. Blanca Elizabeth Garza Garza 

 

CONTENIDO DEL PORTAFOLIO 
 

ETAPA 1. RETO Y DESAFÍOS 
Cuadro de Doble entrada 

ETAPA 2. SER PROFESIONISTA Y SER PROFESIONAL  
Presentación digital 

ETAPA 3. PROYECTA TU FUTURO  
Escrito reflexivo 

ETAPA 4. PLAN DE VIDA    
Escrito del proceso vocacional  

PRODUCTO INTEGRADOR (PIA) 
Ensayo 

REQUISITOS 

 Trabajo individual. 

 Escrito a mano con letra legible, tinta azul o negra. 

 Portada con datos completos. 

 Numerar las hojas. 

 Poner título y número a cada actividad. 

 Tomar fotografía de las actividades y colocarlos en un archivo Word. 

 Convertir el archivo en PDF. 

 Entregar a tiempo el día que se le indique. 

 Enviar al correo en asunto: Nombre, Unidad de Aprendizaje y Oportunidad 

 Anexar recibo de pago. 

Nota: El portafolio se le entregara únicamente al coordinador de la materia, al correo 
blanca.garzagza@uanl.edu.mx 

 

Fecha de entrega: Viernes 24 de febrero del 2023 

EVALUACIÓN 

 Portafolio  con un valor de  30% 

 Examen con un valor de 70% 
 

 
ATENTAMENTE 

Subdirección Académica 


