
 

 

 

  

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NUEVO LEÓN 

PREPARATORIA 8 

 
 

Requisitos para presentar 3ª, 5ª y/o 6ª oportunidad             

 Periodo Escolar: Agosto – Diciembre 2020 

 

Orientación Psicológica  

Coordinador: M.C. Blanca Elizabeth Garza Garza 

 

Contenido del portafolio 
 

Etapa 1 Adolescencia  
Actividades de la Dimensión 1. Recuperación (Cuestionario), Dimensión 2. Comprensión 

(Escrito).  
 
Etapa 2. Desarrollo Psicológico 

Actividades de la Dimensión 1. Recuperación (Cuestionario), Dimensión 2. Comprensión 
(Escrito sobre los resultados del test).  

 

Etapa 3. Desarrollo Social 
Actividades de la Dimensión 1. Recuperación (Cuestionario), Dimensión 2. Comprensión 

(Escrito con las ideas más importantes del tema). 
 
Etapa 4. Desarrollo de la Sexualidad  

Actividades de la Dimensión 1. Recuperación (Cuestionario), Dimensión 2. Comprensión 
(Mapa conceptual del tema). 
 

Producto Integrador (PIA) 
Programa de Estilo Saludable 
 

  
  



 

 

 
Requisitos 

 

• Trabajo individual. 
• Escrito a mano con letra legible, tinta azul o negra. 

• Portada con datos completos. 
• Numerar las hojas. 

• Poner título y número a cada actividad. 

• Tomar fotografía de las actividades y colocarlos en un archivo word 
• Convertir el archivo en pdf 

• Entregar a tiempo el día del examen. 
• Anotar todos los datos (datos del alumno, datos del maestro, oportunidad que se 

presenta) 

• Enviar al correo en asunto: Nombre, Unidad de Aprendizaje y Oportunidad 
 

 

Nota: El portafolio se le entregara únicamente al coordinador de la materia, al correo 

blanca.garzagza@uanl.edu.mx 

 

 

Evaluación 

• Portafolio  con un valor de  30% 
• Examen con un valor de 70% 

 
 

Atentamente 
Subdirección Académica 

 


