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¡Únete al equipo de Animación 
Delfines Prepa 8!

MÁS INFORMACIÓN

El inglés es la lengua global que abre 
puertas a nuevas oportunidades 

académicas, laborales y personales. 

MÁS INFORMACIÓN

Si deseas aprender un tercer idioma 
, te invitamos a unirte al Bachillerato 

Progresivo Francés 

MÁS INFORMACIÓN

Únete al equipo de Beisbol de Prepa 8 
y mejora tus habilidades en el deporte 
que amas, vive la emoción de competir 

y  representar a nuestra escuela.

Dar clic aquí

https://www.facebook.com/share/v/1H5hcKHJ7x/
https://www.facebook.com/share/v/15oeLS5qAy/
https://www.facebook.com/share/v/16BLv3iW7g/
https://www.facebook.com/share/v/15pLV4is2M/
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CENTRO DE IDIOMAS
M.A. MARTHA KARLA AGUIAR TÉLLEZ

A todos los alumnos de Prepa 8, se les informa que ya se encuentran habilitados los quizzes 
de repaso correspondientes de la  Etapa 2. Les adjunto las imágenes con los QR y las ligas de forms 

para que puedan responderlos. Recuerden que son de carácter obligatorio, cuentan como puntos 
para su calificación final y no habrá fecha extemporánea para enviarlos después 

del día 14 de Marzo.

SEGUNDO SEMESTRE
Vida Cotidiana en Otro Idioma 2
https://forms.office.com/r/M09hUFcA8B

CUARTO SEMESTRE 
Mi Conexión al Mundo en Otra Lengua 2
https://forms.office.com/r/6UZePFJM3j

SEGUNDO SEMESTRE 
Inglés Progresivo 2
ETAPA 2
https://forms.office.com/r/rmKx0jeBvN

CUARTO SEMESTRE
Inglés Progresivo 4
ETAPA 2
https://forms.office.com/r/EXYfZ3KRJd
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LIC. REJINALDO CHAVIRA RUIZ

DEPORTIVO

Únete a nuestro equipo y vive la emoción del fútbol
 americano. Delfines Prepa 8

¡Únete al equipo de Béisbol Delfines Prepa 8!
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 M.C. SUSANA ADAMELIA LOZANO DÁVILA

DIFUSIÓN CULTURAL

Contaremos con la exposición cultural-gastronómica de los 
alumnos de los bachilleratos Bilingüe en Inglés y Bilingüe 

Progresivo en Inglés y Francés.

En el Auditorio de nuestra Preparatoria a las 11:00 am habrá un Panel 
con alumnos y exalumnos que vienen a hablarnos sobre el Programa 
de inmersión Académico - Cultural en Inglés y/o Francés en Canadá 

en el cual han formado parte y vienen a compartirnos sus 
experiencias, y posteriormente a las 12:00pm se dará la información 

para el programa de Verano 2025.

Delfines hoy en #Coolturizate les compartimos un poco de la muestra 
musical que tuvo nuestro grupo Orquídea en el canal 53 

¡Gracias por compartir con nosotros!

México es un país con una gran diversidad lingüística: se hablan 
68 lenguas indígenas y más de 364 variantes dialectales. Sin 

embargo, muchas están en peligro de  desaparecer. 
Preservarlas es mantener vivas nuestras raíces e identidad.
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Conferencia “Géneros del caribe, del son a la salsa” 10:00 am / Auditorio
Invitado: Noel Savón Favier

Delfines, los invitamos a las funciones de cine que tendremos en el mes 
de Marzo  

Para asistir e ingresar deberán registrarse en sala de lectura de 10 a.m. 
a 2:00 p.m

Fechas: 6 y 7
Los horarios: 10:00 a.m. y 12:00 p.m.

!Delfines, los invitamos a participar en el certamen de expresión oral UANL 2025! 
El discurso a desarrollar versará sobre el tema: igualdad e inclusión!! 
Fecha límite para la entrega de trabajos: 11 de Marzo 

Premios por categoría:
1er. $5,000.00
2do. $4,000.00
3er. $3,000.00

!Delfines, los invitamos a participar en el certamen de cortometraje UANL 2025! 

Los primeros 3 lugares 
obtendrán premios en efectivo

Fecha límite para la entrega de trabajos: 
20 de Junio 



10

La Dirección General de Políticas para el Desarrollo Integral de la 
Juventud y la Dirección de la Preparatoria 8 realizaron el evento “Deci-

siones hoy, consecuencias mañana”, con el objetivo de concientizar a los 
jóvenes sobre la salud mental y el consumo de sustancias nocivas para la 

Agradecemos al Alcalde de nuestro municipio, Héctor García García, por apoyar 
la realización de estas actividades y a la Lic. Consuelo Judith Loredo Vallejo; 
todo en pro de nuestros jóvenes y de la mano con nuestra Preparatoria 8

El viernes 28 de febrero del presente se celebró la premiación del “Cine minuto 
por La Paz” que tiene como propósito resaltar la importancia del diálogo y la 

convivencia pacífica entre los jóvenes

El jurado estuvo integrado por las maestras Claudia Romero Gaona y Evelin 
Denys Ríos Serna y la coordinación del evento fue responsabilidad del Maestro 

Francisco Montantes 

En la premiación nos acompañó la Dra. Ana Laura Carmona Martínez, Subdirec-
tora Académica de nuestra Preparatoria.

Agradecemos al Dr. Ricardo Martínez Garza, director de nuestra Preparatoria 8, 
su confianza para realizar las actividades y, con el respaldo del Dr. Santos Guz-
mán López - Rector de nuestra Universidad, apoya estas iniciativas que fomen-

tan la cultura de paz y el diálogo respetuoso en nuestra comunidad.
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¡Deja tu huella en Delfigraff! 
¿Eres estudiante de la Preparatoria 8 UANL y te apasiona el 
arte? Esta es tu oportunidad para expresar tu creatividad y 

formar parte de algo grande

Puedes participar de forma individual o en equipos de hasta 3 
personas. ¡Deja que tus ideas transformen nuestro espacio!  

Temas que puedes usar para tu boceto:   
- Cualquier valor de la UANL 
- Cualquier deporte representativo de la preparatoria 
- Cualquier departamento de la preparatoria 
- Un valor sostenible de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Delfines hoy en #Coolturizate les 
compartimos un poco de lo que fueron nuestros Honores a la 

Bandera, en conmemoración al día de la Bandera 

Hoy en #ViernesCultural les presentamos el  Dibujo 
realizado por el artista Diego Ramos,  titulado "Retrato de 
Cancerbero", utilizando la técnica de Grafito y carboncillo.

Hoy en el #ViernesCultural  presentamos el dibujo 
realizado por la artista Fernanda  Alanís Velasco
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INCLUSIÓN EDUCATIVA

LIC. MARIANA DE JESÚS GONZÁLEZ SOLÍS

Conferencia “La lengua materna en un contexto 
urbano” 🗣️

Contando con la presencia de Martha Patricia Herrera 
González, Secretaria de igualdad e inclusión
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PROMOCIÓN DE LA SALUD

RESPONSABLE: M.E.C. LILIAN GUADALUPE FLORES SÁNCHEZ

En nuestra preparatoria, creemos en la importancia de formar 
jóvenes informados y conscientes de los riesgos que representan las adicciones. Por ello, en 
la  Jornada Nacional por la Paz y Contra las Adicciones  tenemos el objetivo de fortalecer la 

prevención y la promoción de hábitos de vida saludables

Por ello, fomentamos el diálogo y el acceso a  información veraz, 
para que nuestros jóvenes  puedan identificar los  riesgos y actuar  
con conciencia frente a estas  problemáticas. Invitamos a toda la  

comunidad educativa a participar activamente en las actividades de 
esta jornada y a compartir el mensaje de prevención. Para  conocer 

más sobre esta  inicial va, pueden acercarse a las autoridades 
escolares o consultar los medios oficiales de la Secretaría 
de Salud.  El cambio comienza con cada uno de nosotros.

"Nuestra preparatoria, se une a la  Jornada Nacional por la Paz 
y Contra las Adicciones, reafirmando nuestro compromiso con 
la salud, el bienestar y la  construcción de una sociedad más 

segura para nuestros jóvenes. A través de esta jornada, 
realizaremos acciones informativas y de sensibilización dirigi-

das a nuestros estudiantes, docentes y familias, con el objetivo 
de generar  conciencia sobre los efectos de las 

adicciones y fomentar valores de convivencia pacífica. 
Además, trabajaremos en conjunto con 

especialistas en salud y educación para brindar orientación y 
apoyo a quienes lo requieran.  Juntos, podemos prevenir el 
consumo de drogas, como el fentanilo, y fortalecer el tejido 

social de nuestro país.  
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RESPONSABILIDAD SOCIAL

M.C. RAMIRO EMMANUEL VARGAS

La preparatoria 8, junto al departamento de Responsabilidad Social y el club de Ola 
de Valores, te invitan a participar en la campaña de recolección 8M, la cual consiste 

en  recolectar toallas sanitarias, pues juntos podemos romper el tabú de 
la menstruación y construir un espacio de apoyo mutuo.

Dona toallas sanitarias y súmate a esta iniciativa donde la 
reciprocidad es 

clave: si necesitas una, tómala; si puedes, repónla.

3 al 7 de marzo
📍 Dpto. Responsabilidad Social

📍  Valor AFI al entregar un paquete de 
Toallas Sanitarias por persona.

A toda la comunidad de la 
preparatoria 8 se le informa que el próximo 6 de marzo 
tendremos el simulacro de evacuación en este flyer se 

presenta la información

En conmemoración del Día Mundial de la Obesidad, la Preparatoria 8 y 
el Departamento de Responsabilidad Social te invitan a participar en una 

actividad especial: "Almuerzo Saludable
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SALA DE LECTURA - LETRAS DE ENCUEN-
TRO

 LIC. MANUELA GUADALUPE SÁNCHEZ GONZÁLEZ

Los departamentos de Sustentabilidad, Protección Civil y Sala 
de Lectura te invitan a formar parte de la iniciativa "Lectura 

Sustentable", donde puedes obtener un libro a cambio de 
ayudar al medio ambiente

El pasado 14 de febrero, premiamos 
a los ganadores del 4to  Concurso 

Interno  Epistolar, una 
oportunidad para que los estudiantes 

pusieran a prueba sus 
habilidades de escritura y exploraran 

el género epistolar

Si te apasionan los libros, esta es tu oportunidad para disfrutar de encuentros con escritores, talleres y actividades 
culturales. Además, ¡puedes obtener tu AFI CULTURAL!

Registro: Del 25 de febrero hasta 
agotar espacios

Horario: 10:00 a.m. - 4:00 p.m.

Lugar: Sala de Lectura (1er edificio, 2do piso, al fondo 
de la biblioteca)



16

Hoy recordamos a Gustavo Adolfo Bécquer, uno de los grandes poetas del 
posromanticismo. Su obra Rimas nos dejó versos inolvidables, como la Rima XLI, donde el amor y el orgullo 

se entrelazan en una lucha intensa de 
emociones.

Sus palabras siguen resonando en el tiempo, 
despertando  sentimientos profundos en cada 

lector. Si te apasiona la poesía y quieres 
descubrir más sobre grandes escritores, te 

invitamos a visitar la Sala de Lectura.

¡Mañana es el gran día! 
Acompáñanos en la UANLeer para la presentación 

de nuestra revista  Presencia Universitaria.
Te esperamos en Colegio Civil a la 1:00 p.m. ¡No faltes!

Acompáñanos en la UANLeer para la presentación de nuestra revista Presencia Universitaria.
Te esperamos en Colegio Civil a la 1:00 p.m. ¡No faltes!
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SUBDIRECCIÓN ACADÉMICA

M.E.S. ANA LAURA CARMONA MARTÍNEZ

Este día se enfocó en la prevención de la violencia, se instalo el violentóme-
tro en nuestra explanada para identificar señales de violencia, y la cabina de 
desahogo "Voces Valientes" para brindar apoyo a las participantes. Además, 
la conferencia "Yo decido mi futuro y violencia en el noviazgo" impartida por 
la Lic. Betzabé Barrón, abordó la importancia de reconocer y prevenir la vio-
lencia en las relaciones de pareja, empoderando a los jóvenes para tomar 

decisiones saludables.

Pudimos encontrar conferencias como "Mujeres de ayer, de hoy y siempre" y "Derechos y equidad 
de  género", que abordaron la historia y los derechos de las mujeres. Además, de igual forma se 

ofrecieron nuevamente clases de yoga y de defensa personal. La jornada culminó con la proyección 
de la película "Seis Triple Ocho", película que sigue con el mensaje de empoderamiento de esta 

semana. Fue un día de reflexión, empoderamiento y cuidado personal.
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SUSTENTABILIDAD Y PROTECCIÓN CIVIL

DR. LUIS ANTONIO CORDOVA RIVERA

 Iniciativa.  Lectura Sustentable
Los departamentos de  Sustentabilidad, Protección Civil y Sala de Lectura te invitan a formar parte 
de la iniciativa "Lectura Sustentable",  donde puedes obtener un libro a cambio de ayudar al medio 

ambiente

¿Cómo participar?

Recolecta taparroscas y llénalas en un bote de plástico de 3 
litros.

Entrégalo en la Sala de Lectura.

¡Intercámbialo por un libro!

Pequeñas acciones generan grandes cambios. ¡Súmate y lleva contigo una nueva historia!

Día Mundial de la vida silvestre

La Preparatoria 8 a través del departamento de sustentabilidad y 
protección civil te invitan a cuidar la energía.
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En conmemoración del Día Mundial de la Obesidad, 
la Preparatoria 8 y el  Departamento de 

Responsabilidad  Social te invitan a participar en una 
actividad especial: "Almuerzo Saludable".

Fecha:4 de marzo 2025
Hora: Durante tu horario de clase (con  autorización previa de 

tu maestro)
Lugar: Preparatoria 8

Participa solo con la autorización previa de tu maestro.
Al finalizar, limpia tu área y deja el salón  impecable ( favor de mante-

ner el bote de  basura sin desechos ni residuos de comida)
 ¡Hagamos equipo por una vida más sana! 

Cuidemos nuestra salud y nuestro 
espacio

La Preparatoria 8 a través del departamento de sustentabilidad y protección 
civil te invitan a cuidar la energía.

El 6 de marzo del presentente se llevó a cabo el Simulacro de 
Evacuación, el cual constó de una hipótesis de conato de incendio en área de oficinas, por 
lo que se activó la alarma de evacuación.  Agradecemos a toda la comunidad delfín por su 

compromiso ya que todos somos protección civil.  
El simulacro estuvo encabezado por el Departamento de Sustentabilidad y Protección Civil 
a cargo del Dr. Luis Antonio Córdova Rivera con el apoyo de los brigadistas.  Agradecemos 

a nuestro director el Dr. Ricardo Martínez Garza por el apoyo brindado y el compromiso para 
con estudiantes y trabajadores de nuestra Preparatoria.

 Esta actividad contará como Actividad de Formación Integral (AFI) para todos los participan-
tes.



21



22

UNIIGENERO
 M.C. Argentina Flores Espinola

En honor al Día Internacional de la Mujer, el Comité de Unigénero 
junto con el Departamento de Responsabilidad Social, te invita a 

participar en el Concurso de Puertas. Este evento tiene como 
objetivo decorar las puertas de nuestra preparatoria en 

reconocimiento y homenaje a las mujeres que han dejado una 
huella significativa en nuestra sociedad. No es obligatoria la 

participación.

¿Cómo participar?
Cada edificio de la prepa tendrá asignado un tema para 
honrar a diferentes mujeres influyentes:

 Edificio 1: Mujeres científicas 
 Edificio 2: Artistas 
 Edificio 3: Escritoras 
 Edificio 4: Mujeres políticas

Cuenta como AFI para los 3 primeros lugares únicamente 
para los alumnos que si participaron.

Fecha límite: 7 de marzo
Evaluación: Se llevará a cabo el 7 de marzo

Premio: El grupo ganador tendrá la increíble oportunidad 
de visitar el Museo MARCO o el Centro de las Artes en 
Fundidora

¡Únete a nosotros y  participa en este  emocionante concurso! 
Demostremos juntos el poder y la influencia de las mujeres en 

nuestra sociedad
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La preparatoria 8, junto al departamento de Responsabilidad Social y 
el club de Ola de Valores, te invitan a participar en la campaña de 

recolección 8M, la cual consiste en recolectar toallas sanitarias, pues 
juntos podemos romper el tabú de la menstruación y construir un 

espacio de apoyo mutuo.

Dona toallas sanitarias y súmate a esta iniciativa donde la 
reciprocidad es clave: si necesitas una, tómala; si puedes, repónla. 

La dirección de la Preparatoria 8, en conjunto con el 
comité Uniigenero te invitan a participar en las diversas 
actividades planeadas dentro de la Semana de la Mujer 

2025
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Con un enfoque en la reflexión y el bienestar. Se instaló un buzón de mensajes para que los 
alumnos compartieran sus ideas y  sentimientos. Además, se ofrecio un curso de yoga y un curso{ 

de defensa personal para promover el empoderamiento físico y  mental.
Contando tambien con las conferencias "Violencia contra las  mujeres como asunto de interés 

público", "Masculinidades aliadas: el papel de los hombres en la equidad de género", enfocada en 
el papel de los hombres en la lucha por la igualdad, y "Escala del violentómetro y su aplicación en 

una relación", que abordó cómo identificar y prevenir la violencia en las relaciones.
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EVALUACIÓN
DRA ALICIA CÁZARES  SÁNCHEZ

A nuestros alumnos de 2do. y 4to Semestre les 
informamos que el 5 de Marzo de 2025 deberán presen-

tar el 
Examen Simulacro en Línea en el siguiente enlace: 

https://examenglobal.uanl.mx/

Turno 1 - 4:00 pm
Turno 2 - 9:00 am

Fecha de inscripción: 17 al 20 de febrero del 2025.
Inicio del curso: 24 de febrero de 2025.

Los horarios de las materias siguen de acuerdo al calendario 
correspondiente a la etapa II.

Si se desea realizar la inscripción, 
favor de ingresar al siguiente Link:

 https://forms.gle/9E3RgkTVfK4gVFaU8 

En caso de no llevar a cabo el registro en los tiempos 
establecidos puede  entrar al canal de asesorías 

preventivas: m0jpgmr

Más información:  correo:apoyoescolar.preparatoria8@gmail.com  o al Teléfono de la Oficina: 8127190643 
en los Horarios de Lunes a Viernes 8:00am a 3:00pm.
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A todos nuestros estudiantes les informamos que del 10 al 21 de 
Marzo del presente, se aplicarán los Exámenes de Medio Término 

del semestre enero-junio 2025. 

Les invitamos a revisar los calendarios con las fechas y horarios de acuerdo con el bachi-
llerato y semestre correspondientes.

Recomendaciones para exámenes PRESENCIALES

a) Ser puntual para iniciar a tiempo el examen.
 
b) Traer lápiz de 2 ó 2 1/2 (no de cera).

c) Llenar correctamente todos los datos en las hojas de respuesta y los exámenes impresos.

a) Revisar el día y la hora de inicio y término del examen en el calendario.

b) Ingresar a la Plataforma Ms Teams – Forms y a la Unidad de 
Aprendizaje a presentar.

c) Utilizar computadora y en caso de usar conexión de wifi, ubícate cerca del módem.

d) El día y hora de aplicación: Contestar y envíar tu examen antes de la hora indicada de su termina-
ción; ya que, de no ser así, la calificación 
sería cero.


