
DEPORTIVO
Lic. Rejinaldo Chavira Ruiz

¡BIENVENIDOS!

INTÉGRATE A LAS 27 DISCIPLINAS DEPORTIVAS

Frontón
G. Animación
Halterofilia
Handball
Judo
Karate Do 
Lima Lama

Ajedrez 
Atletismo
Básquetbol
Béisbol
Boliche
Ciclismo
Fútbol Americano

LOS HORARIOS DE ENTRENAMIENTO SON A CONTRATURNO.

Natación 
Raquetbol 
Softbol
Tenis
Tenis de Mesa
Tae Kwon Do
Tochito

Lucha Olímpica
Fútbol rápido
Fútbol Soccer
Vólibol 
Vólibol de Playa
Box

LA PREPARATORIA 
TE PROPORCIONA:

Entrenador
Uniforme
Material Deportivo
Inscripción y Transporte

La Preparatoria 8, dependencia pública de la Universidad Autónoma de Nuevo León, 
les da la más cordial bienvenida a este semestre Enero-Junio 2018. Nuestra escuela, 
sabedora de los retos de la sociedad del conocimiento, es responsable de la formación 
integral de los alumnos del nivel medio superior ofertando la educación bajo un nuevo 
modelo académico basado en competencias, respondiendo con calidad, productividad, 
eficiencia y eficacia.

¡Uniendo voluntades, esfuerzos y acciones 
por una educación de calidad!

M.E.S. Ma. de la Luz Tovar De la Cruz
Directora



SUBDIRECCIÓN ADMINISTRATIVA
M.C. Cecilia Juliana Miranda Jaramillo

SUBDIRECCIÓN ACADÉMICA
M.D. Teresa Elizabeth Ramírez Puente

Después de las intensas lluvias que se presentaron al final del año pasado, nuestros 3 edificios sufrieron daños considerables por lo que se 
determinó realizar reparaciones en las siguientes áreas:

Rehabilitación de pared externa del lado oriente en los 3 pisos 70 
Rehabilitación de concreto y yeso en biblioteca, oficina de becas y 
departamento de evaluación
Rehabilitación de techo del pasillo en el piso 3 (lado poniente)

Edificio 1

Edificio 3

Auditorio

Rehabilitación de pared externa del lado oriente en los 3 pisos 42 mts. lineales
Rehabilitación de concreto y yeso en las aulas 18,19,22,23,26 y 27; 84 

Rehabilitación e 
impermeabilización 
del techo del 
frontispicio

Con la finalidad de brindar espacios dignos y confortables se pintaron las aulas 
de los 4 edificios y esto se logró gracias a la valiosa colaboración de los alumnos 
participantes de las actividades del proyecto de responsabilidad social, el personal 
de intendencia y el de mantenimiento.

Gracias a todos por su entusiasta participación. Ahora todos a cuidar nuestra escuela

MATEMÁTICAS
M.A. MARÍA 
GUADALUPE 

ALVAREZ 
BARBOZA

ARTES Y 
METODOLOGÍA DE LA 

INVESTIGACIÓN
M.C. SUSANA 

ADAMELIA LOZANO 
DÁVILA

  

ACTIVIDADES 
EMPRESARIALES

M.M. JUAN 
CARLOS LÓPEZ 

MONROY

FISICA II Y 
TEMAS SELECTOS 

DE FÍSICA
M. E. ROLANDO

 MEZA HERNÁNDEZ

FRANCÉS
M.C. ANGÉLICA 

MARTÍNEZ 
DELGADO

CULTURA FISÍCA
 Y SALUD

 

ORIENTACIÓN
DRA. BLANCA 

ELIZABETH 
GARZA
 GARZA

ETIMOLOGÍAS
M.E.S. 

MARTHA HILDA 
VARGAS 
GUZMÁN

INGLÉS 
M.E. DINORAH 
LAURA DE LA 
PAZ CANALES

INGLÉS
PROGRESIVO I Y II

M.E.S. ROSA 
MARÍA ROMÁN

 DE LEÓN

INGLÉS 
PROGRESIVO III Y IV

M.A. MARTHA
 KARLA AGUIAR

 TÉLLEZ

CIENCIAS SOCIALES

 
 

BIOLOGÍA
M.A. RUTH 
GUZMÁN 
HUERTA

ESPAÑOL I Y II
M.E.S. TERESA 

LETICIA 
ROQUE 

SEGOVIA

LITERATURA Y 
COMPRENSIÓN Y 

EXPRESIÓN 
LINGÜÍSTICA

M.E.S. MARÍA DEL 
CARMEN ROQUE

 SEGOVIA

FISICA I Y 
LABORATORIO
DE CIENCIAS 

EXPERIMENTALES
M.A. MARTÍN 

RAMÍREZ 
MARTÍNEZ

LIC.  
ANA LAURA  
CARMONA 
MARTÍNEZ

LIC. DAVID
FLORES LEOS

CONOCE A LOS COORDINADORES ACADÉMICOS DEL SEMESTRE ENERO-JUNIO 2018

TIC, BASE DE DATOS 
Y ROBÓTICA
M.A. MARÍA 

DEL CARMEN 
VÁZQUEZ 
CASTRO

QUÍMICA
M.S.P. 

ABIGAIL 
PRUNEDA

 ARIAS

PEMA Y FILOSOFÍA
M.C. RAMÓN 
VILLARREAL 
GUAJARDO

mts .2

mts .2



DEPARTAMENTO DE TUTORÍAS
Lic. Claudia Romero Gaona

El departamento de Tutorías ofrece el servicio de acompañamiento al alumno 
para aumentar el grado de éxito en el proceso formativo. Su objetivo es brindar 
atención al estudiante para favorecer su desarrollo integral, a través de la rela-
ción tutor-tutorado. 

APOYO PSICOLÓGICO
Atención individual a estudiantes con problemas de baja autoestima, violencia en el noviazgo, depresión,

dificultades familiares, entre otros.

Horario: Lunes a Viernes de 8:00 am a 4:00 pm.

TALLER DE “ORIENTACIÓN VOCACIONAL”
Taller dirigido a estudiantes de cuarto semestre, 

para orientarlos en la elección de carrera. 
Pide informes en el Departamento

TALLER “YO NO ABANDONO”
Taller dirigido para fomentar y/o mejorar hábitos de estudio, 

trabajo colaborativo, organización correcta del tiempo y plan de 
vida y carrera con el fin de aumentar su éxito académico.

Lun Mar Mié Jue Vie SábMes SIMBOLOGÍA
No.
Sem

1

2

3

ENERO

ENERO

22

29

05

23

30

06

24

31

07

25

01

0

26

02

09

27

03

10

CALENDARIO DE ACTIVIDADES 
ACADÉMICAS - ADMINISTRATIVAS

PRIMERA PARTE

2



EDUCACIÓN FORMATIVA Y APOYO ESCOLAR
M.C. Ricardo Martínez Garza

LABORATORIOS DE CIENCIAS
M.E. Lucy Mayela Ochoa Rodríguez

SERVICIOS ESCOLARES
M.A. Ruth Guzmán Huerta

Semana de Inscripciones
15 de Enero al 3 de Febrero del 2018

Horario
7:00 a 4:00pm

Horario
8:30 a 1:30pm

Inicio del curso
3 de Febrero de 2018

Costo del Curso
$2,500.00

Costo del Curso
$600.00 por materia

Matemáticas 1
Física 2
Inglés 1 y 3
Química 2

¡FORMA PARTE DE NUESTROS CURSOS SABATINOS 
DE INGLÉS!

CURSOS PARA LOS EXÁMENES DE  3a, 5a y 6a Op.

PROGRAMACIÓN DE LAS PRACTICAS DE LABORATORIO 
CONTINUAMOS CON LAS INSCRIPCIONES AL CLUB DE 
CIENCIAS

Si quieres formar parte de este 
proyecto acércate al laboratorio de 
Biología con la Lic. Lucy Ochoa e 
infórmate lo más pronto posible para 
que te integres ya!

¡TE ESPERAMOS!

ETAPA

ETAPA  1

ETAPA 2

ETAPA 3

ETAPA 4

FECHA INICIO

12 DE FEBRERO/18

12 DE MARZO /18

16 DE ABRIL/18

07 DE MAYO /18

FECHA DE TERMINACIÓN

23 DE FEBRERO /18

23 DE MARZO/18

27 DE ABRIL/18

18 DE MAYO/18

Recuerda que el último día para tramitar la baja con derecho es el 22 de Febrero de 2018.

2DO. SEMESTRE

Matemáticas II 5

3

2
2
3
3
3

1

1
27

2

Español II

Inglés II
Tec. de la Información II

Biología II y Lab.
Química II y Lab.

Física I y Lab.

Orientación II

2Lab. Ciencias Exp.

Cultura Física y Salud II
Total

Apreciación de las Artes

CRÉDITOS 4TO. SEMESTRE

Inglés IV 5

2

2
1
1
4
4

23
4

Ciencias Sociales

Filosofía
Orientación IV

Cultura Física y Salud IV
Optativa 2

Optativa 4
Optativa 3

Total

CRÉDITOS

Para avanzar al siguiente semestre, el alumno de SEGUNDO 
deberá obtener un mínimo de 13 créditos en 1era. o 2da. 
Oportunidad.

CRÉDITOS DE UNIDADES DE APRENDIZAJE
A todos los alumnos que cursan el semestre ENERO-JUNIO 2018,  

les informamos que cada Unidad de Aprendizaje aprobada (Calificación mínima de 70) 
equivale a créditos, los cuales son asignados de acuerdo a la siguiente tabla.



SALA DE LECTURA
Lic. Kathia Betzabell Alvarado Garza

CENTRO DE IDIOMAS
M.A. Martha Karla Aguiar Téllez

¿Te gusta leer?, ¿Quieres conocer a personas con tus mismos intereses?, ¿Te gustaría hablar acerca de lo que lees?
¡Anímate a formar parte de Letras de Encuentro! La Sala de Lectura: letras de encuentro tiene el objetivo de facilitar un espacio universitario de lectura por 
lo cual se ofrecen diferentes actividades literarias todo el semestre. 

Comprometidos con el Medio Ambiente y la Responsabilidad Social, en el semestre Agosto-Diciembre 2017, se logró reunir con el apoyo de alumnos y 
maestro material reciclable como: 

BIBLIOTECA
Lic. Ma. Guadalupe Castillo Arévalo

Comenzamos actividades 
el 05 de Febrero

Lecturalia: lectura individual. Lunes a Viernes  de 9:30 hrs a 15:00 hrs
Tertulianos: lectura en grupo. Todos Lunes a las 12:00 hrs
Libro amigo: préstamo de libros a domicilio. 9:30 hrs a 15:00 hrs
Presentaciones de Libros

Inscripciones en Sala de Lectura

Taparroscas logrando 20 tratamientos Integrales para niños con 
cáncer entregados a Fundación Alianza Anticancer Infantil 
Electrónico se recaudo 300kg entregados a Club de Robótica para 
apoyo de material
Plásticos para adquisición de 25 kits de productos de limpieza 
Papel más de 300kg 
Además disposición de 20 kg de residuos de las Prácticas de Labora-
torio de Química para su confinamiento

La Biblioteca de la Preparatoria 8 “Ernesto Pérez Martínez” tiene como misión facilitar el acceso y la difusión de 
los recursos de información y colaborar en los procesos de creación del conocimiento de los estudiantes en las 
diversas unidades de aprendizaje en el transcurso de su formación académica en la preparatoria.

Continuamos con cursos de protección Civil y la realización de Simulacros de Emergencia 
Tod@s comprometidos con la Responsabilidad Social

En el Centro de Idiomas nuestro principal objetivo es apoyar continuamente a nuestros 
alumnos con el reforzamiento de las unidades de aprendizaje de Inglés y Francés. Diseña-
mos actividades que en conjunto con el libro de texto, les ayuden a desarrollar las habilida-
des necesarias para un mejor entendimiento del idioma.

Acércate y pide informes sobre los servicios que brindamos.
Los laboratorios se localizan en el edificio tres, segundo y tercer piso.

Recuerda que tu asistencia es importante y que todo esfuerzo rinde frutos y se verá refleja-
do en tus calificaciones, así como en el desarrollo de tu vida profesional.

Los usuarios de Biblioteca podrán hacer uso del acervo en forma de consulta de libros, electrónico, 
consulta del CODICE de la UANL. 
El servicio de préstamo a domicilio se proporcionará utilizando la credencial de estudiante vigente. 
La semana de la animación de la lectura será del día 5 al 9 de Marzo del presente año. 
El horario de servicio es de lunes a viernes de 7:00 a 18:00 hrs.

1

2
3
4



SECRETARÍA ADMINISTRATIVA
M.D. Francisco Montantes Villarreal / M.C. Angélica Martínez Delgado



DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN
M.E.B.C. Gabriela Alicia Piña González

El Departamento Orientación tiene como objetivo brindar atención a los alumnos con 
necesidades detectadas de orientación en el desarrollo de sus competencias para el 
aprendizaje autónomo, autoconocimiento, así como en la construcción de su proyecto 
de vida que permita su desarrollo personal y profesional.

  PRINCIPALES SERVICIOS: 
• Atención personalizada alumnos con requerimiento de asesoría 
en problemas académicos.
• Asesoría en orientación psicológica individual o grupal.
• Asesoría en Orientación Educativa individual o grupal.
• Asesoría para elección de carrera.
• Información de carreras y plan de vida.
• Información en el área educativa, psicológica, vocacional y profe-
sional requerida a nivel individual, grupal o masiva. 

  PROGRAMAS:
• Programa de Orientación Educativa referido al aprendizaje autó-
nomo.
• Programa de Orientación Psicológica, las emociones y salud en el 
Adolescente.
• Programa continuo de Elección de carrera y Plan de vida. 

En el semestre en curso el Departamento de Orientación sigue brindando atención a todos los alumnos y cuenta con diversos programas 
como YO REPRESENTO y RELACIONES INTERPERSONALES, en las cuales se realizan actividades como pláticas, conferencias, talleres, 
visitas, asistencia personal, etc.

Seguimos trabajando con los programas de UNIIGÉNERO y CONSTRUYE- T, los cuales son de completo apoyo tanto para los alumnos como 
el personal de la institución. 



TE INVITAMOS A PARTICIPAR EN LOS TALLERES DE ARTES Y OFICIOS

Belleza
Teatro
Artes Plásticas 
Banda de Guerra
Diseño Gráfico 

ASUNTOS ESTUDIANTILES
M.C. Juan Carlos López Monroy

Fotografía 
Danza Folklórica 
Ritmos Latinos
Música
Guitarra

Inscripciones a partir del 23 de Enero en el departamento de Asuntos Estudiantiles

Requisitos:
1.- Ser alumno regular 2.- Asistir a todas las clases

¿Quieres iniciar un negocio? Ven al curso LIDEM los Jueves a las 12:00 hrs en el Auditorio
Iniciamos el 7 de Febrero de 2018.

INICIAMOS EL 3 DE FEBRERO

3.-  Ser puntual 4.- Traer el material requerido

PROMOCIÓN DE LA SALUD
M.A.E. Luis Antonio Córdova Rivera

PARA ESTE 2018 TE INVITAMOS A QUE TE ASEGURES COMO ESTUDIANTE ANTE EL IMSS
El Seguro de Salud para estudiantes es un esquema de aseguramiento médico que otorga el IMSS, de forma gratuita, a los estudiantes de las instituciones 
públicas de los niveles medio superior, entre otros.

¿Qué debes hacer para obtener el beneficio?
Lo primero que debes hacer es obtener tu Número de Seguridad Social 
(NSS), que es para toda la vida. Es muy sencillo y tienes tres alternativas 
para hacerlo:

1  Web: Utiliza el trámite de asignación o localización del Número de 
Seguridad Social. Para ello necesitas tener a la mano CURP, 
comprobante de domicilio y correo electrónico;

2. App: Descarga el App IMSS Digital en tu celular, y genéralo en la sesión 
de trámites y servicios. También necesitas tu CURP, 
comprobante de domicilio y correo electrónico,

3  Subdelegación: Acude a alguna de las Subdelegaciones del IMSS 
con los mismos documentos, además de una identificación oficial y acta de 
nacimiento (Av. Félix Gómez s/n entre Gregorio Torres y Av. Constitución, 
Colonia Centro, Monterrey, N.L.). a un lado del canal de Santa Lucía.

Nota: debes informar a tus papás que te vas a dar de alta antes de tramitar 
tu NSS, por si acaso tienes otro tipo de seguridad de salud.

El IMSS te enviará unos documentos a tu correo, im-
prímelos y llévalos al departamento de Promoción de 
la salud, para que te registren como estudiante de la 
UANL ante el IMSS.

Ahora estamos ubicados en el edificio 2 bajo las 
escaleras (Antes Prefectura), contamos con aten-
ción de primeros auxilios y toallas sanitarias, entre 
otros servicios.


